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PRE-FLIGHT CHECKLIST
�‡���,�V��battery �F�K�D�U�J�H�G���D�Q�G���V�S�D�F�H���I�R�U��storage ���L�Q�W�H�U�Q�D�O���P�H�P�R�U�\�����6�'���F�D�U�G���"
�‡���5�H�F�R�U�G���������V�H�F�R�Q�G�V���R�I���Y�L�G�H�R���Z���V�R�X�Q�G����Play it back�����P�D�N�L�Q�J���V�X�U�H���W�K�L�Q�J�V���Z�R�U�N���D�X�G�L�E�O�H
�‡���,�P�S�R�U�W�D�Q�W���W�R���V�K�R�R�W���W�K�H���V�H�T�X�H�Q�F�H���L�Q���R�U�G�H�U����
�‡���5�H�F�R�U�G���������V�H�F�R�Q�G�V���I�R�U���H�D�F�K���V�K�R�W����don’t move ���Z�K�L�O�H���\�R�X���V�K�R�R�W��

ADDITIONAL FIELD HINTSCloseup of the 
hands

Closeup of the 
face

Wide shot

Over the 
shoulder

Unusual/
alternative

WHAT���L�V���E�H�L�Q�J���G�R�Q�H�"���6�R�P�H��
�P�\�V�W�H�U�\���L�V���J�R�R�G���E�\���J�R�L�Q�J���L�Q��
�Y�H�U�\���F�O�R�V�H���X�S�����H�Q�J�D�J�H�V���W�K�H��
�Y�L�H�Z�H�U�����$�E�R�X�W�����������R�I���I�U�D�P�H��
�V�K�R�X�O�G���E�H���K�D�Q�G�V

WHO���L�V���G�R�L�Q�J���L�W�"���)�U�D�P�H���L�W���Z�H�O�O����
�J�L�Y�H���³�W�D�O�N���V�S�D�F�H�´���L�Q���I�U�R�Q�W���R�I��
�H�\�H�V���Q�R�V�H�����&�D�Q���F�X�W���R�I�I���W�R�S���R�I��
�K�H�D�G�����E�X�W���Q�R�W���W�K�H���F�K�L�Q����
SHOW TWO EYES��

WHERE���L�V���L�W���E�H�L�Q�J���G�R�Q�H�"���*�H�W��
�F�R�Q�W�H�[�W�����H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�����P�R�R�G��
�D�Q�G���O�R�F�D�W�L�R�Q���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H��
�V�X�E�M�H�F�W���D�Q�G���V�X�U�U�R�X�Q�G�L�Q�J�V��
RESPECT LINE OF ACTION

HOW���L�V���L�W���G�R�Q�H�"���&�R�P�E�L�Q�H��
�S�U�H�Y�L�R�X�V���W�K�U�H�H���H�O�H�P�H�Q�W�V���L�Q�W�R��
�R�Q�H���V�K�R�W�����*�H�W���U�L�J�K�W���R�Y�H�U���V�K�R�X�O-
�G�H�U���I�R�U���S�R�L�Q�W���R�I���Y�L�H�Z����POV����

�‡���$�X�G�L�R���Q�R�L�V�H�V���P�H�V�V���X�S���H�G�L�W�L�Q�J�����$�Y�R�L�G��
�K�D�P�P�H�U�L�Q�J�����D�L�U�S�O�D�Q�H�V���I�O�\�L�Q�J���R�Y�H�U�K�H�D�G����
�V�K�R�S�S�L�Q�J���P�D�O�O���P�X�V�L�F���D�W���D�O�O���F�R�V�W�V��
�‡���%�U�L�J�K�W���E�D�F�N�J�U�R�X�Q�G�V���O�L�N�H���Z�L�Q�G�R�Z�V���D�Q�G��
�Z�K�L�W�H���Z�D�O�O�V���F�D�Q���E�H���R�Y�H�U�H�[�S�R�V�H�G�����0�R�Y�H���W�K�H��
�V�X�E�M�H�F�W��
�‡���$�X�W�R�P�D�W�L�F���I�R�F�X�V���F�D�Q���E�H���H�D�V�L�O�\���I�R�R�O�H�G�����8�V�H��
�P�D�Q�X�D�O���P�R�G�H���R�U���V�S�R�W���I�R�F�X�V���W�R���S�U�H�Y�H�Q�W��
�³�K�X�Q�W�L�Q�J�´���S�U�R�E�O�H�P��

�0�D�L�Q���I�R�F�D�O���S�R�L�Q�W���R�I���H�D�F�K���V�K�R�W���V�K�R�X�O�G���O�L�H���R�Q���J�U�L�G��
�F�U�R�V�V�L�Q�J�V���E�D�V�H�G���R�Q���W�K�L�U�G�V

�.�H�H�S���W�K�H���F�D�P�H�U�D���R�Q��
�R�Q�H���V�L�G�H���R�I���W�K�H��
�V�X�E�M�H�F�W��

WHAT ELSE���V�K�R�X�O�G���Y�L�H�Z�H�U���N�Q�R�Z�"���%�H��
�L�P�D�J�L�Q�D�W�L�Y�H�����V�W�D�Q�G���R�Q���D���F�K�D�L�U�����F�U�D�Z�O���R�Q��
�\�R�X�U���E�H�O�O�\�����Y�D�U�\���Z�K�D�W�¶�V���L�Q���W�K�H��
�I�R�U�H�J�U�R�X�Q�G���R�U���E�D�F�N�J�U�R�X�Q�G�����7�K�L�V���Z�L�O�O���E�H��
�S�D�U�W�L�F�X�O�D�U���W�R���\�R�X�U���O�R�F�D�W�L�R�Q���R�U���V�W�R�U�\��
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Interview
�$�G�G�L�W�L�R�Q�D�O���V�K�R�W�����L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z���W�K�H���V�X�E�M�H�F�W����
�Z�L�W�K���W�U�L�S�R�G�����P�L�F�U�R�S�K�R�Q�H���D�Q�G���K�H�D�G-
�S�K�R�Q�H�V���W�R���J�H�W���J�R�R�G���X�V�D�E�O�H���D�X�G�L�R���I�R�U��
�Y�R�L�F�H�R�Y�H�U�����&�D�S�W�X�U�H���D�W���O�H�D�V�W���D���P�L�Q�X�W�H��
���6�H�H���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z���K�L�Q�W�V���L�Q���V�L�G�H�E�D�U��

6

Don’t cross the line of action

Interviewing

Framing: rule of thirds

Caveats

�‡���+�D�Y�H���F�D�P�H�U�D���Q�H�[�W���W�R��
�\�R�X�U��shoulder�����6�X�E�M�H�F�W��
�O�R�R�N�V���W�D�O�N�V���W�R���\�R�X�����Q�R�W��
�W�K�H���O�H�Q�V�����)�U�D�P�H���V�K�R�W���W�R��
�O�H�D�Y�H���W�D�O�N���V�S�D�F�H��
�‡���+�D�Y�H���V�X�E�M�H�F�W���V�W�D�W�H��
full name & spell it
�‡���$�V�N���T�X�H�V�W�L�R�Q�V���W�K�D�W��
�O�H�D�G���W�R���O�R�Q�J���D�Q�V�Z�H�U�V��
�*�2�2�'�����:�K�\���L�V���W�K�L�V��
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�"���'�H�V�F�U�L�E�H���K�R�Z���\�R�X���I�H�O�W�����%�$�'�����'�R��
�\�R�X���O�L�N�H���L�W�"
�‡��Nod and smile���W�R���H�Q�F�R�X�U�D�J�H���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z�H�H����
�G�R�Q�¶�W���U�H�F�R�U�G���\�R�X�U���³�D�K�V�´���D�Q�G���³�K�P�P�V�´
����Monitor �D�X�G�L�R���Z�L�W�K��headphones�����D�O�Z�D�\�V��
�F�R�Q�W�U�R�O���P�L�F�����N�H�H�S���L�W���R�X�W���R�I���I�U�D�P�H
�‡���)�X�W�X�U�H���U�H�S�R�U�W�L�Q�J�����Q�R�W�H���L�Q�W�H�U�H�V�W�L�Q�J���S�R�L�Q�W�V���L�Q��
�W�K�H���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z���\�R�X���F�D�Q���V�K�R�R�W���O�D�W�H�U���I�R�U��b-roll


